drustvo

medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov
Novo mesto

POROCILO O DELU DRUSTVA MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH
TEHNIKOV NOVO MESTO ZA LETO 2012

Drustvo medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Novo mesto trenutno Steje 1177
¢lanov.

V letu 2012 smo imeli tudi volitve predsednice drustva in izvrSilnega odbora, ki ima mandat
od 15.05.2012 do 2016, sestavljajo pa ga: predsednica mag. Jozica ReSeti¢, podpredsednica
Marjeta Berkopec, tajnica Milanka Markeli¢, blagajnicarka Valentina Vajovi¢, vodja
izobrazevanja Karmen Janezi¢, Marjeta Martin¢i¢ — pohodniska dejavnost, Marica Parapot,
Natalija Bergant, Barbara gpilek- za arhiv, Gloria gepec, Marta Gantar, Sonja Senicar,
Kristina Novak, Mira Brodari¢, Alenka Vipavec Mahmutovi¢, Jana Starc, Mira Gal- izletniska
dejavnost, Mojca Saje, Stanka Majerle in Ruzica Coralié.

Prav tako smo izvolili nadzorni odbor DMSBZT Novo mesto v sestavi: mag. Marta Kavsek,
Sonja JakSe, Renata Grill, Zvonka Verdnik in Bojana Zupancic. 1zvoljeni pa so bili tudi ¢lani
Castnega razsodi$c¢a: Marta Bancov, Vlasta Curhalek, Ljubica Glucks, Jozica Mikec in Marija
Racic.

IO se je sestal na desetih rednih sejah in sicer: 12.01., 16.02., 09.03, 17.04., 04.05., 07.06.,
12.09.,17.10., 20.11. in 11.12. 2012 ter na dveh izrednih sejah 05.03. in 24.04. 2012.

V letu 2012 smo organizirali 8 strokovnih srecanj.

19. in 20. januarja smo imeli 4. Dneve Marije Tomsi¢ z naslovom Odgovornost v zdravstveni
negi. Srecanje je ponovno potekalo v prostorih KKC Dolenjske Toplice. Sodelovali so
predstavniki ZN iz primarne, sekundarne in terciarne oskrbe pacientov ter tudi iz socialnih
zavodov, ki so predstavili svoje prispevke. Generalni pokrovitelj srecanja je bila ponovno
KRKA d.d.. Seminar, ki je potekal dva dni, je bil dobro obiskan. Ocenjen je bil z 12,5 LT.

28. februarja smo organizirali seminar Zdravljenje z antikoagulantno terapijo. Seminar so
pripravile kolegice z internega oddelka SB Novo mesto in se ga je udelezilo okoli 120
udeleZencev.

3. marca smo, v sodelovanju z DMSBZT Ljubljana, ponovno izvedli seminar Poklicna etika v
praksi zdravstvene in babiske nege, ki Steje v obvezne vsebine v licenénem obdobju.

V zacetku aprila je bil organiziran seminar z naslovom EIT se predstavi, kjer se je predstavila
enota intenzivne terapije kirurSkega oddelka SB Novo mesto. Predstavili so nam delo v enoti
intenzivne terapije, posebnosti zdravstvene nege in oskrbe kriticno bolnih.

8. maja smo izvedli seminar o Zdravljenju in ZN bolnika s stomo. Na seminarju je bila
predstavljena operacija Sirokega Crevesa, predoperativne priprava, perioperativna in



pooperativna ZN ter oskrba in ZN bolnika s stomo. Predstavili so se tudi sponzorji, ki so nam
predstavili svoje pripomocke in materiale za oskrbo stome. Seminar je bil zelo dobro obiskan.

Oktobrsko sreCanje je imelo naslov »Sterilizacija ni igra«. SreCanje so pripravile kolegice iz
Centralne sterilizacije iz SB Novo mesto skupaj s kolegicami iz sekcije za sterilizacijo iz
Ljubljane. Tema je bila zelo aktualna, saj je na podrocju sterilizacije veliko novosti in
sprememb.

V oktobru smo pripravili §e¢ seminar z naslovom »Sodobni pristop v ortopedski dejavnosti,
kjer so nam kolegi in kolegice kirurSkega oddelka SB Novo mesto predstavili sodobno
obravnavo pacienta z obolenjem oz. poskodbo kolena in kolka. Predstavljen je bil sodoben
pristop, operacija in rehabilitacija ortopedskega pacienta. Seminar je potekal v Centru
biotehnike in turizma v Novem mestu. Udelezilo se ga je 170 udelezencev.

V sodelovanju s SB Novo mesto smo tudi v letoSnjem letu pripravili vec¢ internih
izobrazevanj, sodelujemo tudi pri klini¢ni praksi Studentov razlicnih fakultet in dijakov
srednje zdravstvene Sole.

Pohodniska sekcija je letos pod vodstvom ge. Marjete Martin€i¢ pripravila pet pohodov in
sicer februarja na Veliko Kozje in Babno goro, v marcu Od Luknje do Frate, 20.5. na Trebnji
vrh, 6. oktobra so se podali po dolini dveh slapov ter novembra na Golobinjek. Povpre¢na
udelezba je bila okoli 15 udelezencev.

Nase clanice so tudi v letu 2012 aktivno sodelovale s svojimi prispevki na razlicnih
seminarjih, kongresih in simpozijih, tudi z mednarodno udelezbo. Ne simpoziju ob Dnevu
medicinskih sester v Ljubljani smo aktivno sodelovale s prispevki na odprtem odru ter na
stojnici, kjer smo smo predstavile delovanje naSega drustva. UdeleZile so so ga predstavnice
vseh ustanov, ki so ¢lanice DMSBZT Novo mesto. Nase ¢lanice so aktivne v vseh sekcijah,
na simpoziju intenzivne medicine na Bledu, v DORS-u, v Geriatri¢ni sekciji, Sekciji za
endoskopije, Sekciji sterilizacije, pri predavanjih v okviru OORK, pri lokalnih drustvih
upokojencev, drustvu za CVB, drustvu za bolezni srca in ozilja... Aktivno udelezbo smo
prispevali tudi na 5. Dnevih Angele Boskin, na kirurSki sekciji v Celju, na kakovosti v
Mariboru in Na Visoki Soli za zdravstvo Novo mesto.

Tudi letos uspesno nadaljujemo delo s prostovoljci, kjer so Se vedno udeleZeni dijaki srednje
zdravstvene Sole in njihove mentorice, s katerimi ves ¢as dobro sodelujemo. Tudi letos so se
predstavnice udelezile sprejema pri predsedniku drzave, ker os bile prejemnice priznanja za
Naj prostovoljec. Lansko leto se je obelezevalo kot leto prostovoljstva, zato smo novembra
pripravili posebno sreanje za prostovoljce, ki delajo v SB novo mesto. UdeleZba je bila zelo
dobra. Pripravili pa smo jim tudi prednovoletno srecanje in obdaritev. NaSe kolegice SO
sodelovale v delovni skupini za poklicne aktivnosti in kompetence za podrocje dialize,
nefrologije in transplantacij. Aktivne smo tudi v 10 nekaterih sekcij.

DMSBZT Dolenjske, Bele krajine in Posavja ves Cas aktivno sodeluje z lokalnimi mediji in
sicer Vas kanal, Studio D, Radio Krka, Radio Sraka, Dolenjski list, Novi mediji...
Sodelujemo tudi z ob¢inami in Zupani naSe regije, ki nam pomagajo pri izvedbi strokovnih
sre¢anj. Na§ generalni pokrovitelj je Se vedno KRKA d.d.. Sodelovali smo tudi z ZZZV Novo
mesto na strokovnem srecanju, ki je bilo pripravljeno v sodelovanju z InStitutom za varovanje
zdravja R Slovenije.

Nase ¢lanice so mentorice Studentom Visoke Sole za zdravstvo Novo mesto, tako rednim kot
tudi izrednim Studentom. Ob tem pa Se vedno prihajajo na klinicne vaje tudi Studentje iz
Visoke Sole za zdravstvo Ljubljana in Maribor.

Ob letoSnjem dnevu medicinskih sester smo se v velikem $tevilu aktivno udelezile simpozija
in slovesne prireditve ob dnevu medicinskih sester ter sveCane proslave in podelitve zlatih
znakov v Ljubljani, kjer je bila dobitnica zlatega znaka tudi nasa ¢lanica Marjeta Berkopec.



Praznovanje ob mednarodnem dnevu medicinskih sester in babic smo pripravili tudi na
lokalnem nivoju in sicer 15.5.2012, ko smo izvedli redni volilni ob¢ni zbor in volitve
predsednika in Clanov izvrSnega in nadzornega odbora ter Castnega razsodis¢a DMSBZT
Novo mesto. Ob svecani prireditvi smo si ogledali komedijo Moja dezela.

Objavljeni ¢lanki v glasilu Utrip letos so bili:

M. Berkopec, Srebrni znaki v DMSBZT Novo mesto, Utrip 1, januar 2012

M. Berkopec, 4. dnevi Marije Tomsi¢ — Odgovornost v ZN, Utrip 3, marec 2012
M. Berkopec, Zdravljenje z antikoagulantno terapijo, Utrip 4, april 2012

M. Berkopec, Rak Sirokega ¢revesa in danke, Utrip 6, junij 2012

Objavljeni ¢lanki v Viziti:

M. Berkopec, 4. dnevi Marije TomsSi¢: » Odgovornost v ZN«, Vizita 56, letnik XII, marec
2012

Z. Senicar, Predstavljamo Marinko Srebrnjak in »tacke pomagacke«,Vizita 56, letnik XII,
marec 2012

Z. Senicar, 29. februar — svetovni dan redkih bolezni, Vizita 56, letnik XII, marec 2012

D. Cesar, Dan odprtih vrat dializnega centra bolnisnice, Vizita 56, letnik XII, marec 2012

D. Mravinec, Prepoznava ogrozenega bolnika, Vizita 56, letnik XII, marec 2012

S. Klemenci¢, Evropsko leto aktivnega staranja in medgeneracijske solidarnosti, Vizita 56,
letnik XI1, marec 2012

B. Makarovi¢, M. Janezi¢, PrepreCevanje in obvladovanje bolni$ni¢nih okuzb, Vizita 56,
letnik XI1, marec 2012

Z. Senicar, Ohranimo svoje zdravje, Vizita 57, letnik XII, oktober 2012

G. Sepec, Prostovoljnost je lepa obleka, ki ¢loveka kaze kot &loveka, Vizita 57, letnik XII,
oktober 2012

G. Rozman, Skrb za najmlajSe v neonatalnih in otroski intenzivnih enotah, Vizita 57, letnik
XI1, oktober 2012

D. LukSi¢, Vloga ZN pri obravnavi pacienta z motnjo ravnotezja, Vizita 57, letnik XII,
oktober 2012

M. Lavri¢, Dnevi Angele Boskin, Vizita 57, letnik XII, oktober 2012

Objavljeni ¢lanki v zbornikih:

J Reseti¢, Odgovornost medicinske sestre pri lajSanju pacientove bole€ine na kirurSkem
oddelku Splosne bolnisnice Novo mesto. Novo mesto:SploSna bolniSnica Novo mesto,
Drustvo medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Novo mesto, Visoka Sola za
zdravstvo Novo mesto, 2012.

J Reseti¢, bolecina kot peta vitalna funkcija. Celje:Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v kirurgiji, 2012.

J Reseti¢, Klini¢ne poti:kakovost in inovativnost. Maribor: Moderna organizacija, 2012.

B. Spilek, Bolnisni¢ne okuzbe v SB Novo mesto — primerjave in izbolj$ave, 5. Dnevi Angele
Boskin, september 2012

Zhornik:

Berkopec M. Odgovornost v zdravstveni negi/ 4. dnevi Marije TomsSi¢, Novo mesto, 19. in
20. januar 2012, Novo mesto: Splosna bolniSnica, DruStvo medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov, Visoka Sola za zdravstvo, 2012.



Leto smo tudi letos zakljucili 13. decembra na Prepihu, kjer smo podelili srebrni znak drustva,
spomnili pa smo se tudi tistih, ki so v letosSnjem letu odsli v zasluzen pokoj. Srebrni znak je
leto s prejela samo ena €lanica in sicer Mojca Simoncic.

Porocilo je bilo potrjeno in sprejeto ne redni seji 10 DMSBZT Novo mesto dne, 03. 01. 2013,
sklep st. 1: IO odbor DMSBZT Novo mesto sprejme in potrdi porocilo o delu drustva za leto
2012. Za informacij se lahko obrnete na e mail karmen.janezic@sb-nm.si .

Novo mesto, januar 2013 Zapisala: Karmen Janezi¢, dipl.m.s.
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